
  

 

I�ICIACIO� A LA BIODI�AMICA CRA�EOSACRAL 

 
SEMI�ARIO-TALLER 

(En Barcelona) 
 

 (La evolución desde la Osteopatía/Terapia Craneosacral) 

Requisitos 

Dirigido a terapeutas, iniciados, 
pacientes, …. 

Descripción 

En la formación como terapeutas, en 
muchas ocasiones buscamos nuevas 

formulas o pautas de trabajo, en 
definitiva profundizamos con el fin 
adquirir más conocimientos y mas 
herramientas con las que ejercer 

nuestra profesión con mayor eficacia. 

Muchos terapeutas buscan nuevas 
experiencias o líneas de trabajo, pero a 
veces nos gustaría asomarnos a eso 
que hemos oído hablar sin tener que 
realizar para ello toda una formación 
(a veces demasiado costosa) que no 
sabemos bien,  si luego será lo que 
buscábamos. 

Este seminario-taller va dirigido a 

cualquier terapeuta que desee tener 

un conocimiento previo de cómo es y 

en que se basa la Biodinámica 

Craneosacra.  

Con ello, podemos discernir si 
verdaderamente, este modelo de 
trabajo se acopla o no a nuestros 

deseos. 

Como iniciados o 
pacientes, no es preciso 
tener nociones de base 
para empezar a entender 
el modelo biodinámico. 
Es una muy buena 
oportunidad para 
comprender o ampliar la 
percepción de nosotros 
mismos, y comprender 
los mecanismos por los 
cuales nos regimos.  

 

 

 

Es en definitiva, el inicio de un gran 
viaje, el viaje de redescubrirse a sí 
mismos a través de la biodinámica 
craneosacral. 

Más información en la web 
www.itaca.ya.st 

Duración 

El formato de este seminario-taller 

teórico y práctico. Se realizara en un 
 módulo, con una duración de 12 

horas en sábado y Domingo.  

Fechas 

El número de plazas disponibles son 

14.  

Para reservar plaza, enviar email a 
mansimans@yahoo.es o por teléfono 
al 659 53 84 20 o en el Centro Tot 
-atural. (En caso de no cumplir un 
mínimo de plazas de 8, se pospondrá 
hasta completar grupo) 

La inversión es de  70 € .  

 

 

 

 

 

Imparte 

Ángel Expósito Osteópata/Terapeuta 
Craneosacral Biodinámica 

Itaca Centre (Valencia)  

 www.itaca.ya.st      
www.craneosacral.blogcindario.com 

Osteópata Estructural, Visceral y 
Craneal. 

 Diplomado en Biodinámica 
Craneosacral  

Postgrado en Therapy Craniosacral 
with Mike Boxhall Getting in Touch 
(Stillness- Working in the Insecurity 
2003) 

Postgrado en Therapy Craniosacral 
with Mike Boxhall Getting in Touch 
(Stillness- Working in the Spirit 2005)  

Diversos seminarios Terapéuticos 
(Renacimientos, Embriología con Jaap 
Van der Waal, etc) 

Lugar 

Espai de Salut - Tot -atural 

RIERA BASTE, 16  
I 

PI  MARGALL, 91 
 

08830 – Sant Boi de Llobregat 
Barcelona 

Tel / Fax 936-354-033 
e-mail: espaidesalut@totnatural.net 

e-mail: totnatural@totnatural.net 

 
Si no es estrictamente necesario, no me imprimas, 

ahorrar papel contribuye al sostenimiento de la 

naturaleza. Si considera que puede serle útil a 

alguien, hágaselo llegar, puede distribuir este archivo 

cuanto deseé. 
 


